
※    ・    は申込み不要です。当日直接、時間内にお越しください。

※汚れてもよい服装でお越しください ※材料がなくなり次第終了します。

第１０１号 令和７年８月

だより

毎日厳しい暑さが続いていますが、ひろばでは元気に遊ぶ子ども達の姿がたくさん

見られています。

今年の夏は水遊び、手作りおもちゃの他、涼しさを感じられる特別の催しもあります。

暑さに負けず、ぐるりんで楽しいひと時を一緒に過ごしましょう♪

８.９月

８月１９日（火）・２０日（水）
【受付時間】

１０：００～１１：３０ ・ １４：００～１５：３０
小さく切った色紙を貼って、1枚の絵を作ります。暑い夏

にピッタリの絵が出来上がります。涼しい気分を味わいな

がら工作を楽しみましょう。

スタッフによるお楽しみ ～夏休み特別版～

ぺったん貼り絵を作って遊ぼう

～水あそび実施中～

お庭のデッキで水あそびが楽しめます。びしょ濡れ間違いなしのクジラ型スプリンクラー、水鉄砲や魚釣り
など楽しい水あそびおもちゃをいっぱい用意しています。タオル・着替えを用意して遊びに来てくださいね。
申込みは不要です。

※プールあそびではありません。塩素消毒をしていないため、タライに入って遊ぶことはできません。
※雨天時、低温、高温の場合は実施しないこともあります。実施については、当日のX（旧Twitter）で

お知らせします。

【実施時間】

①１０:０５～１０:２０ ②１０:２５～１０:４０

③１０:４５～１１:００      ④１１:０５～１１:２０

水あそびカップを作って遊ぼう
８月１日（金）

１０：００～１０:３０ ･ １４：３０～１５:００
ペットボトルを使って、色を塗ってカラフルなカップを

作ります。

この日に限り水あそびは変則的な時間になります。

※下記の「水あそび実施中」をご確認ください。

 
ふわとろスライムを作って遊ぼう

８月1６日（土） １４：３０～１５：１５

ふわふわとろとろで手触りが気持ち良いスライムを作ります。作ったスライムは持ち帰りできます。

洗濯のり、ホウ砂、シェービングフォームを使います。肌の弱い方はお気を付けください。

対 象：市内在住の年少児～年長児とその保護者 １０組

申込み：8月1日(金)～ 直接または電話にて受付

※ぐるりんの隣の部屋で行います。

対象児より小さいご兄弟は入室できませんので

ご注意ください。

※８月１日(金)は 水あそびカップ 制作のため、
下記の時間で水あそびを行います。

①１０:４０～１０:５５

②１１:００～１１:１５

③１１:２０～１１:３５

７月１５日(火)

    ～
９月５日 (金 )

【受付時間】



日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

休館日
貸出し日

水遊び終了 貸出し日

７ ８ ９ 10 11 12 13

休館日 休館日
貸出し日 AM

出張ぐるりん
貸出し日

14 15 16 17 18 19 20

休館日 休館日
(敬老の日)

貸出し日 貸出し日

21 22 23 24 25 26 27

休館日 休館日
休館日

（秋分の日）

AM
ハビット×ぐるりん

貸出し日

     AM
出張ぐるりん

貸出し日

28 29 30

休館日 休館日

AM 
ファースト・トイと
               お話し会

PM 保健師の日＆
ベビトイの日

日 月 火 水 木 金 土

1 2

水あそび（7/15～

9/５まで） 貸出し日

3 4 5 6 7 8 9

休館日 休館日
貸出し日 貸出し日

10 11 １2 １3 １4 １5 １6

休館日
休館日
(山の日)

貸出し日
貸出し日

PM スライム作り

17 18 19 20 21 22 23

休館日 休館日 貸出し日 貸出し日

24・31 25 26 27 28 ２９ 30

休館日 休館日
PM 保健師の日＆

ベビトイの日 貸出し日
貸出し日

出張ぐるりん～楽しいおもちゃを持って行きます～

月に1回程度、市内のコミュニティセンターで行われている「コミセン親子ひろば」などにぐるりんのおもちゃを
持って“出張ぐるりん”を実施しています。お子さんに合うおもちゃや遊び方などおもちゃの相談も受付けます。
ぐるりんが遠くてなかなか来られない方も、この機会にぜひお越しください。

・９月１２日(金) １０：００～１１：３０ 場所：中町コミセン

コミセン親子ひろばの利用・詳細については市のホームページをご覧ください。
問い合わせ： 武蔵野市子ども家庭支援センター(0422-60-1239)

・９月２５日(木) １１：００～１１：４５ 場所：中央高架下公園

９月

８月

手作りおもちゃの会

マークは申込みが必要なイベントです。

保健師の日：子ども家庭支援センターの保健師さんがぐるりんに遊びに来ます！お子さんの
      ことやおうちのことなど、ちょっと気になる聞いてみたいこと、ひろばで遊び

ながら気軽にお話しできる日です。
ベビトイの日：保健師の日と一緒に実施します。普段のひろばのおもちゃにプラスして０～

１歳前頃のお子さんにぴったりの赤ちゃん向けおもちゃを多めに出します。

AM 

色水あそびを楽しもう

水あそびカップ作り

手作りおもちゃの会

ぺったん貼り絵

AM 

色水あそびを楽しもう



おもちゃ病院 ～おもちゃを預かって修理します～

おもちゃドクターが壊れたおもちゃを直してくれます！下記の受付期間・受付時間内におもちゃをご持参く
ださい。利用前に、必ずぐるりんのHP及びX(旧Twitter)に掲載している『おもちゃ病院のご案内』をよくお読
みの上、ご利用ください。

受付期間 ８月→１４日(木)～２２日(金)

９月→１８日(木)～２６日(金)

受付時間 10:00～12:00/14:00～16:00
                     (12:00～14:00は受付していません)

・大きいおもちゃは保管場所の都合上、お断りする場合があります

・期間内でも受付上限に達した場合、受付を終了します

利用対象 武蔵野市在住の方、1家族1点

※引取り期間内に引取り可能な方のみ

引取り期間 ８月→２３日(土)～ ３０日(土)

９月→２７日(土)～１０月４日(土)

※修理完了の電話の際に引取り日を予約

手作りおもちゃの会
ぐるりんのひろばで一緒に手作りおもちゃ作りましょう。

ぜひ親子で工作タイムを楽しんでくださいね☆

８月５日(火)～９日(土)

「フルーツパーティー」

いろいろなフルーツがくるくる回るおもちゃ
です。フーフーと息を吹きかけたり、風で回
ったりして楽しめます。カラフルでついつい

食べたくなるようなおもちゃです。

にぎにぎチューブをつくろう！

赤ちゃんの初めてのおもちゃを手作りしてみませんか？

おもちゃ作りの後には、大野田福祉の会の方による赤
ちゃん向けの絵本の読み聞かせやペープサート等をみん
なで楽しみましょう。

日 時：9月３０日(火) 10：30～11：30

対 象：妊娠6ヶ月～生後５ヶ月頃のお子さんと

                                                                その家族

定 員：５組（きょうだいの同室は可能です）

申込み：９月１６日(火)10：００より

直接または電話にて受付

持ち物：ねんねの赤ちゃんはタオル

９月９日(火)～１３日(土)

「てがたぺたぺたアート」

ポストカードに手形を押して、アートな作品を作

ります。敬老の日に向けておじいちゃんおばあ

ちゃんにプレゼントもできますよ。

※汚れても良い服装でお越しください。

受付時間 １０：００～１１：３０ / １４：００～１５：３０
※時間を過ぎた場合には作ることができませんのでご了承ください。
※お家で作りたい方は、キットとして期間中のみ配布しています。

手作りファースト・トイとお話し会

～色水あそびを楽しもう～

9月16日（火） １０：００～１０：３０

26日(金) １４：３０～１５：００

ぐるりんの庭で行います。
コップに入れてジュース屋さんごっこや色を混ぜて
色の変化を楽しんだり透明の袋に入れて吊るしてみ
たり。楽しみ方はイロイロ！申込み不要です。

スタッフによるお楽しみ

※両日とも、雨天の場合は中止です。

実施については当日のX（旧ツイッター）で

   お知らせします。

※祝日を除く



武蔵野市立 みどりのこども館 指定管理者：社会福祉法人 武蔵野

館内には、武蔵野市に在住する子どもとその保護者を対象とした３つの事業があります。

・三鷹駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅行きまたは東伏見駅北口行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・吉祥寺駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅(吉53武蔵野営業所経由)行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・武蔵境駅より
北口関東バス３番乗り場から、三鷹駅(武蔵野大学経由)行
「武蔵野営業所」バス停下車8分

武蔵野市立みどりのこども館おもちゃのぐるりん

武蔵野市緑町２丁目６番８号

武蔵野緑町２丁目第３アパート８号棟１階

開館 火曜日～土曜日 午前10時～午後4時
（祝日・年末年始を除く） ※駐車場はありません。
０４２２－３７－２０１６
ホームページ http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/gururin/
X（旧ツイッター）アカウント名 toy_gururin

※どちらも「おもちゃのぐるりん」で検索できます。編集・発行
【（公財）武蔵野市子ども協会 】

おもちゃのぐるりん
赤ちゃんから大人まで楽しめるおもちゃがたくさんあります。 親子で自由に遊べる他、おもちゃの貸出し

やおもちゃの修理などのイベントや手作りおもちゃ等も行っています。子育ての相談も随時受けています。

運営委託：公益財団法人武蔵野市子ども協会

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・通園部ウィズ

発達が気になる3歳児～5歳児までの子どもの育ちを支援する
通園事業（児童発達支援事業）です。

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・相談部ハビット

１8歳までの子どもの発達に関する相談事業です。
専門の資格を持った職員が相談に応じます。

ハビット×ぐるりん
「うちの子右利き？左利き？ ～指先の使い方～」
９月２４日（水）１０：３０～１１：３０
お箸やハサミはいつから使ったらいいの？どうやって教えたらいいの？左右両方使っているけ

ど何利き？など、手先の使い方で気になることをハビットの作業療法士とお話しできる会です。

家庭ではどんな手助けができるのか、どうしたら上手に使えるようになるのか、そのポイント

を一緒に聞いてみましょう。

対 象：未就学児の保護者８名
※託児はありません（子ども同室可）

申込み：９月２日（火）10：00より
直接または電話にて受付

ｖｏｌ．５３

なにしてあそぶ？～つくってみよう♪～

『おさかなバッグ』

丸いシールをぺたぺた貼って、模様を付

けておさかなバッグが作れます。絵を描

いてもクラフトコーナーの素材を貼って

もOK！ひもを付けてマイバッグを完成

させよう。

『アイスクリーム』

作業療法士とは・・
ハビットでは、身の回りの動作や身体の
使い方などの相談に作業療法士が応じ、
具体的な遊び方や関わり方を提案し、心
のケアやサポートを行っています。

色紙をくしゅくしゅっと丸めるとアイスク

リームの完成！イチゴやメロンなど、カラ

フルな色をそろえています。コーンにのせ

たり、トッピングを描いたりしてオリジナ

ルのアイスを作ってみてくださいね。

おもちゃのぐるりん

ホームページ

ぐるりんには、廃材を使って自由に工作できる
「クラフトコーナー」を常設しています。
夏季限定で２種類の工作を用意していますので
紹介します。

※両方とも、材料がなくなり次第終了します。
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